
 

 

第 5 回  多摩スポーツ杯（ニッタク協賛）  要項   
                                       
 この度、第 5 回多摩スポーツ杯を、下記の通り開催する運びとなりました。  
当日は、日本卓球協会及び東京都中体連新型コロナウィルス感染拡大防止対策等を参考に、準
備しお迎え致しますので、皆様のご参加をお待ちしております。  
 
★新型コロナウィルス対策のため、当日は必ずマスクと自分のタオルを持参して下
さい。  

★感染拡大予防対策の詳細は別紙をご確認ください。  
★東京都中学校新人卓球大会と同様に学校同行者記録表のみを代表者が受付時に
提出して下さい。（同意書、体調記録表は学校で保管して下さい。）  

 フォーマットは東京都中体連卓球部 (tokyoctrttc.masa-mune.jp)と同様です。  
★観客は無観客とさせて頂きます。（応援だけの生徒さんの参加もご遠慮下さい） 
★本来、本大会の趣旨は、日頃大会に出場出来ない準レギュラーメンバーや 1 年生などに出場機
会 を持ってもらい、より広く中学生の卓球普及を目指すものですが、新型コロナウィルスの状
況と  拡大防止の観点から 1 会場の参加チーム数（人数）を制限させて頂きます。 
  男子（府中 8 中会場）1 校当たりの参加チーム数を A,B の各 1 チームずつの合
計 2 チームまで（1 チーム 8 名以内登録）とさせて頂きます。  
 女子（調布 5 中会場）1 校当たりの参加チーム数を A,B の各 1 チームずつの合
計 2 チームまで（1 チーム 8 名以内登録）とさせて頂きます。  
 更にチーム数（人数調整）になってしまった場合は TS ゼッケンをお持ちの学校
又は  先着を優先させて頂きます。  
 
 

1 主催  卓球用品専門 多摩スポーツ  
 
2 協賛  日本卓球株式会社（ニッタクプラ 3 スタープレミアムクリーン球使用） 

3 日時  令和 5 年 3 月 26 日（日）   

             9：0０開場  ９：3０開会式  ９：45 競技開始 １７：0０終了予定 
 

  4 場所    男子 A・B リーグ会場  
       府中市立府中第八中学校  体育館・武道室 

              府中市四谷 1 丁目 2827  TEL 042-364-1881 
               京王線中河原駅徒歩 20 分（車の駐車は出来ません） 
 

          女子 A・B リーグ会場  

       調布市立第五中学校  体育館・卓球室  
              調布市上石原３丁目２７−１ TEL042-484-1311        
                             京王線西調布駅徒歩５分（車の駐車は出来ません） 
                
  5 種目     男女別学校対抗団体戦  4 単 1 複（登録は 8 名まで）  
               ＊6 名に満たない人数不足の学校については、5 名の場合は 5 番負け、4 名の
場        合は 4 番 5 番負けとなります。（最低 4 名以上）  
                

6 試合形式  ４校による一次リーグ後（参加チーム数により変更有）、決勝トーナメントま
た  

は順位別二次リーグを行います。  
               
7  表彰   男女とも（A リーグベスト 8 賞状・ベスト 4 賞品、優勝校には盾授与、  

          B リーグはベスト 4 賞状・賞品）  
 

 8 参加資格  令和 4 年度中学 1、2 年生  
 
 9 参加費  A リーグ  １チーム３０００円（１チーム参加の場合は A リーグ）  
                B リーグ  １チーム２０００円  
 ＊TS 登録チーム（チーム全員が登録）については、A2000 円 B 以下 1000 円となります。  
 
１0 中学校多摩スポーツ登録ゼッケン（TS ゼッケン）について  
    １枚８００円（学校名、名前等印刷）で、３年間有効です。  

http://tokyoctrttc.masa-mune.jp/


 

 

    ゼッケン購入がそのまま TS 登録となります。  
    中体連の試合始め、基本的には国内ほぼ全ての試合に着用できます。  

（カデット、関東全国選抜大会等、連盟主催の大会には着用できません）  
     多摩スポーツHP https://www.tamasports.jpから多摩スポーツ杯（TSゼッケン登録）、入金（郵

便振込）をして下さい。登録確認後、１週間以内には各学校に名前入りのゼッケンを送らせて頂きま

す。 

      ≪お問い合わせ先≫ 卓球用品 多摩スポーツ 外谷直樹（とやなおき）  

                           TEL042-575-4722 携帯 080-2161-6340 

〒186-0001 東京都国立市北 1-12-2（月曜定休）  

 

 

11 申込み   別紙申し込み用紙をメール（添付ファイル）又は FAX で多摩スポーツに送っ
        て下さい。E-mail torao@rouge.plala.or.jp  FAX 042-575-4722 
      ※  参加費は、当日会場受付にてお支払い下さい。  
              どちらの会場でもお支払い頂けますが、学校ごとに男女分合計をお支払い下さ
        い。（予め、どの会場でお支払いするか決めておいて下さい。）  
 
１2 申込み〆切り  令和 5 年 2 月 13 日（月）   

＊組合せ作成の関係上、〆切りは厳守でお願い申し上げます。  
 

１3 その他  
   ・顧問の先生方の昼食はご用意させていただきます。申込用紙に必要個数をお書き下さい。

（申し訳ありませんが、１リーグにつき１つまででお願いします）  
 
・会場が２会場のため、顧問一人で男女の参加の場合、コーチ又は保護者でも結構ですの
でもう一方の会場への責任ある大人の引率をお願いします。なお、昼食時に顧問移動の
為の車を用意する予定です。  

 
・会場は車の駐車ができません。  
 
・貴重品管理、ゴミのお持ち帰りにご協力下さい。  
 
・原則、中学校としての参加となります。クラブチームとしての参加は出来ません。但し、
 卓球部の無い中学校の生徒に関しては他中学校との混成チームを認めます。（但し B リ  
  ーグへの参加となります。）  
 
★当日、TS ゼッケン登録をしたチーム選手は必ず TS ゼッケンを着用して下さい。  
 TS ゼッケン登録されていないチーム選手は通常ゼッケンを着用して下さい。   
 

 
 
 
 

大会開催における新型コロナウィルス感染拡大予防対策注意事項は下記別紙に記し
  ます。  

  
ご提出頂く学校同行者体調記録表は別途添付します。  
東京都中体連卓球部 (tokyoctrttc.masa-mune.jp)でも印刷頂けます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.tamasports.jpからゼッケン登録、入金（郵便振込）を/
https://www.tamasports.jpからゼッケン登録、入金（郵便振込）を/
http://tokyoctrttc.masa-mune.jp/


 

 

 

 

       

       大会開催における新型コロナウィルス感染拡大予防対策注意事項  

※日本卓球協会及び東京都中体連新型コロナ感染症対策等を参考にしたものです。  

 

【会場、大会運営】  

1 主催者は、1 会場における参加者の人数を制限し、密集状態を作らないよう十分配慮

 する。  

2 密閉対策は窓や扉等の全開による空気の入れ換えを常時、または頻繁に行う。また、

 密集・密接対策として更衣室は原則使用しない。  

（開会式で注意喚起）  

3 東京都中学校新人卓球大会と同様に学校同行者記録表のみを代表者が受付

 時に提出して下さい。（同意書、体調記録表は学校で保管して下さい。）  
    フォーマットは東京都中体連卓球部 (tokyoctrttc.masa-mune.jp)と同様
で     す。  

 

【大会当日、参加者】  

1 当日の朝、自宅で検温及び健康確認を行い、発熱やのどの痛み、咳、頭痛など体調が

 良くない時は参加（来場）しないで下さい。このことについては、各校の顧問先生又

 は、それに代わる大人が責任をもって行って下さい。  

2 受付時に学校同行者記録表を提出して下さい。  

3 会場内では指導者、選手他来場者は全員マスクをして下さい。ただし、選手の試合中

 については熱中症予防の為、任意とします。  

4 荷物は最小限として持ち歩いて下さい。  

5 会場内では、試合中であるないに関わらず、大声を出さないで下さい。  

6 昼食をとる際は、「向かい合わない」「隣と 1ｍ以上の間を空ける」  

7 試合以外の時も、選手同士で密にならないよう、お互いに感染予防に努めて下さい。 

8 頻繁に手洗い、消毒液による除菌をして下さい。なお、手拭きタオルは自分の物を持

 参して下さい。  

9 水筒等は必ず自分のものを飲んで下さい。（水道水は飲んでも大丈夫です）  

 

【試合中】  

1 試合中のマスクは熱中症予防のため、任意とします。  

2 握手やハイタッチ等、選手同士の接触はしないで下さい。  

3 試合中でも出来るだけ大きな声を出さないよう注意して下さい。（応援は拍手で）  

4 むやみに手で顔（特に目、鼻、口）を触らないよう努めて下さい。  

5 卓球台及び、その他の物に不用意に触れないように注意して下さい。  

6 試合前のラケット交換はせず、自分のラケットを見せ合うだけにして下さい。  

7 対戦前後、両選手は握手しないで距離をとってお辞儀だけにして下さい。  

   8 指導者はアドバイス時も距離を置き、密接を防いで下さい。  

 

   【その他】  

   1 ミーティング等、3 密になるような場所、状態にならないよう、指導者及び選手も十

分に気を付けて下さい。  

   2 頻繁に水分補給をする等、熱中症予防にも十分気を付けて下さい。  

   3 ゴミ（弁当容器、マスク、紙くず等）は、必ず各自で持ち帰り、会場に物を一切残さ

     ないで下さい。  

   4 保護者の応援などは禁止です。会場内に入ることはご遠慮頂きます。  

http://tokyoctrttc.masa-mune.jp/

